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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

新
た
な
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
ま
し
て
、
家
族
会
の
皆
様

を
始
め
、
多
く
の
方
々
の
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
り
、
支
え

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
世
界
中
を
大
混

乱
に
陥
れ
て
い
ま
す
。
一
時
、
収
束
し
つ
つ
あ
っ
た
状
況
も
、

年
明
け
と
と
も
に
再
び
猛
威
を
奮
い
、
東
京
を
始
め
大
都
市

で
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
県
内

で
も
感
染
者
数
は
増
加
の
一
途
を
辿
り
、
予
断
を
許
さ
な
い

状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。 

 
 

そ
ん
な
中
、
は
ま
ゆ
う
会
で
も
感
染
症
対
策
に
腐
心
し
て

い
ま
す
。
マ
ス
ク
着
用
や
、
換
気
、
毎
日
の
体
温
チ
ェ
ッ
ク
、
三

密
を
避
け
る
等
可
能
な
限
り
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
後
、
感
染
の
動
向
が
ど
の
よ
う
に
な
る
か
予
測
は
つ
き

ま
せ
ん
が
、
で
き
る
こ
と
は
確
実
に
行
っ
て
い
く
所
存
で
す
。 

ま
た
、
昨
年
は
予
定
し
て
い
た
行
事
が
何
一
つ
で
き
ず
、
が

ま
ん
の
一
年
で
し
た
。
今
年
こ
そ
は
一
日
も
早
い
コ
ロ
ナ
禍
の

収
束
を
願
い
つ
つ
、
普
通
の
日
常
が
戻
る
事
を
切
に
願
っ
て
い

ま
す
。 

今
年
は
丑
年
に
ち
な
み
、
『
慌
て
ず
・
焦
ら
ず
・
諦
め
ず
』
牛

歩
の
如
く
一
歩
一
歩
着
実
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
年
も
皆
様
の
よ
り
一
層
の
御
理
解
と
御
協
力
を
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
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                            病気（コロナ）に負けない。 

                            今年は一泊旅行に行きたい！    カラオケで楽しく歌いたい。 

 

 

                           スポーツ大会などイベントに参加したい。 

 

                           

                              休まずに来て、カネコの作業を頑張りたい。 

 

 

 

 

 

 

 

                          

はまゆうホームに入りたい！ 

    

 

                              彼氏が欲しい！        今年はミシンに挑戦したい。 

 

                       

                                        

                                    けんかせず、みんなと仲良くしたい。 
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所 

長 

はまゆう会の施設のご紹介 

 はまゆう会は、はまゆう共同作業所とはまゆう

ホームの 2つの事業所から成っています。１つ目

の「はまゆう共同作業所」は、就労継続支援Ｂ型

で、現在 19 名の利用者の皆さんが在籍し、毎日

楽しく通っています。 

 

 

 

 

                                                            

 

 

場所 

  宇和島市住吉町１丁目５－２７ 

2 つ目の「はまゆうホーム」は、グループホー

ムとショートスティから成り、グループホームで

は、現在５名の利用者が共同で生活をしていま

す。（7人の入居室と１ショートスティ）         

                             

 

 

 

 

 

 

 

場所 

  宇和島市伊吹町甲９３８ 

（裏面にもう少し詳しく掲載しています。） 

 

 

 

た
く
ま
し
く 

強
く
な
り
た
い
。 

うし年に願う・うし年に誓う 

早くコロナが収まって、自

由に買い物に行きたい！ 

コロナが終わって、普通の 

生活がしたい！ 

ぜひ、一泊旅行に行き

たい。 

東京にいる姉妹が

心配。 



 

 

 

 

  
 

 

ご
家
族
か
ら
の
お
手
紙
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

 

我
々
、
は
ま
ゆ
う
の
職
員
も
、
絢
子
さ
ん
が

今
後
も
健
や
か
な
日
々
を
遅
れ
る
よ
う
、
微
力

な
が
ら
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す 

 

                 絢子さんのインタビュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業室           和室 

 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

三
瀬
絢
子
さ
ん
が
、
は
ま
ゆ
う
作
業
所
に
通
所
さ
れ
て
約
一
年
が
経

と
う
と
し
て
い
ま
す
。
他
の
利
用
者
さ
ん
や
職
員
と
も
打
ち
解
け
、
今

で
は
す
っ
か
り
は
ま
ゆ
う
の
一
員
で
す
。
ど
の
作
業
に
も
、
「
で
き
ま

す
」
「
頑
張
り
ま
す
」
と
前
向
き
に
取
り
組
む
姿
に
は
、
い
つ
も
感
心

さ
せ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
一
年
間
の
絢
子
さ
ん
の
成
長
に
は
、
目
を
見
張

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

そ
こ
で
、
絢
子
さ
ん
に
一
年
を
振
り
返
っ
て
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

を
し
て
み
ま
し
た
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一
年
を
振
り
返
っ
て 

はまゆう共同作業所１Ｆの各部屋 

食  堂 １Ｆ作業場 調 理 場 

はまゆう共同作業所２Ｆの各部屋 

ここでジャムを製造 

しています。いつもピ

カピカ清潔です。 

いつもおいしい給食

を食べています。味

は天下一品！ 

主に大豆の選別や

ヒオウギ貝を磨い

ています。 

ビニールハウスもあります！ 

宇和島市大浦にあります。 

 

はまゆうホーム 

内部の様子 

 

 
 

 

一
年
を
振
り
返
っ
て 

三
瀬 

恭
子 

コ
ロ
ナ
禍
一
色
と
な
っ
た
２
０
２
０
年
。
娘

は
、
は
ま
ゆ
う
で
新
生
活
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り

ま
し
た
。
思
い
返
せ
ば
、
は
ま
ゆ
う
と
は
何
か

し
ら
の
ご
縁
が
あ
り
、
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
は
ま
ゆ
う
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
に
興
味
を
示
し
た
娘
は
、
特
に
ジ
ャ
ム
の
製

造
に
関
心
を
寄
せ
ま
し
た
。
実
習
を
通
し
て
や

り
が
い
の
あ
る
居
場
所
を
見
つ
け
、
お
い
し
い

給
食
に
す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
、
は
ま
ゆ
う
が
大

好
き
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

私
達
家
族
も
、
娘
が
生
き
生
き
と
過
ご
せ
て

自
分
の
力
を
育
め
る
最
適
な
場
所
を
望
ん
で
い

ま
し
た
し
、
将
来
を
見
据
え
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
も
期
待
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
は
ま
ゆ
う

は
心
強
い
存
在
で
す
。 

 
娘
は
、
初
め
て
の
生
活
を
柔
軟
に
受
け
入
れ

慣
れ
親
し
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
を
頼
も
し

く
思
う
と
と
も
に
、
日
々
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ

さ
る
職
員
の
皆
様
、
先
輩
利
用
者
様
、
家
族
会

の
皆
様
の
お
か
げ
と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
親
子
共
々
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

は
ま
ゆ
う
で
は
、
ど
ん
な
お

仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
。 

ジャムを作って
います。他にもふ
きんやクラッカ
ーの仕事をして
います。 

他の人達と一緒にお
仕事をするのが楽し
いです。給食もおい
しいです。 

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
お
仕
事
を
頑
張
り
た
い
で
す
か 

コロナがなくなった
ら、特別支援学校の
文化祭やバザーに参
加して、ジャムやふ
きんを売ってみたい
です。「いらっしゃい
ませ」の練習もして
います。 

はまゆう作業所は、楽しい

ですか。 

左から 

玄関 

リビング 

部屋 

左から 

 洗面所 

 浴室 

 トイレ 

 

玄関 



 

 

 


